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nitacoes sdo parte das vidas

pexsoas. Todos fi passaram
por mom fe dificuldade ¢ ou
preconceito, Eles ¢ as cerca de

000 arletas que disputam os Jo-

gos Paralimpicos do Rio a partir do
dia 7 de setembro.

Oeventondo atrai a mesma quan-
tidade de dinheiro, torcedores, es-
portistas e audiencia quanto a Olim-
piada convencional. E fato. Mas jii
Banhou espago e respeito, tanto que
acomparha o calendiirio do “ir-

mdo™ mais badalado,

Por isso, estd na kora de tird-lo
cada ves mais da sombra —embo-
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Nao sdo coitadinhos

de o revezamento da tocha, que na
mator parte do tempo ficard limita-
do ainstituigies que trabalham com
deficentes.

A histdna que os atletas parao-

h'mpiau GUETCT eSCTEVeT, no entan-

{0, ndo é a da superagdo da deficién-

da. Isso fd fizeram faz tempo, Que-

remsuperar o crondmetro, a barrei-

ra, o adversdrio. Ser mais rdpidos,
mais fortes, methores,

Ta‘re da cabega o esteredtipo de
deficiente que a sociedade ainda in-
siste emmanter e encare esses atle-
tas como vocé encarou Michael
Fhelps ou Usain Bolt. Nermmais nem
menos. igual.
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MARITANA LAJOLO

Os paraolimpicos siio
atletas treinados, de alto
nivel, em busca de recordes
e performances marcantes

A cubana Omara Durand tem de-
ficiéncia visual, enxerga a dois me-
tros de distincia o que vocé vé a 60
metros ¢ jd correu os 100 metros ra-
$0s em 11s48. Se disputasse a prin-
cipal competicdo de atletismo do
nosso pais, o Troféu Brasil, sairia
com medalha de bronze. Jason
Smith, um irlandés que tem apenas
1096 da visdo, chegaria em sétimo
na mesmaua prova.

Markus Rehm, um alemdo que

ndo fem parte de uma das pernas,
ja saltou 8,40 m. Esqueca a final
brasileira, em que ele ganharia a
medalha de owro com 21 cm de van-
tagem. Com essa marca, Rehun te-
ria saido dos Jogos Olimpicos de
agosto no Rlo com o titule do salto
em distdncia.

Hd muita discussdo sobre o quan-
to a protese ajuda ou ndo a pular
mais longe, éverdade. Entdovejuo
resultado de Silvania Silva. Com
seus 5,46 m no salto em distdncia,
a brasileira ficou a 4 an de figurar
entre as 12 melhores do Brasil sem
deficiéncia. Ela ¢ cega e salta com
ovenda —assim, ndo enxerga abso-
lutamente nada.
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Ancréd firasil terruma perna mais
fina e 5 cimmais curta do que a ou-
tra, calget 41 num pé e 36 no oufro.
Com sua melkor performance seria
wumdos 16 homens mais velozes nos
50 m livee no altimo Troféu Maria
Lenk —chegaria em oitavo na final
B Esta ¢ a principal prova dos bra-
sileiros na natagdo.

Siamand Rahman, um iraniano
gordinho cadeirante com mais de
107 ke, levanta 296 kg deitado, co-
mo num exerciciode supino na aca-
demia. Na Rio-2016, quer chegar a
300 kg.

Sdoatletas treinados, de alto ni-
vel, em husca de recordes e perfor-
mances marcantes. Ndo conse-
guem seus resullados “apesar da

deficiéncia®, mas sim por causa de
muitas horas de treinos e dedica-
¢ido. As vezes, muito mals do que
os esportistas das modalidades
convencionals.
Ndo sdo coitadinhos.

zard Alves, quarta: Testdo, quinta: fuca Klouri, sexta: Mariana Lajolo, sdbado: Painel FC @ Mariliz Pereira lerge. domingo: Juca Klour), PYC @ Tostdo



